ЗАТВЕРДЖЕНО
Рішення районної ради
_____________ № _____
РАЙОННА ПРОГРАМА
запобігання і лікування серцево-судинних
та судинно-мозкових захворювань

на 2018-2020 роки
Розділ 1. ЗАГАЛЬНА ЧАСТИНА
Серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання істотно впливають на тривалість життя населення, зумовлюючи третину причин інвалідності та дві третини усіх випадків смерті.
Причини раптової коронарної смерті, інфаркту міокарда, інсульту пов'язані з атеросклерозом. Результати досліджень свідчать про значне поширення факторів ризику серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань в Україні (у 35,5 відсотка дорослих виявлено артеріальну гіпертензію, 56,8 відсотка мають надлишкову вагу, 64 відсотки чоловіків і 26,5 відсотка жінок палять).

Щороку в районі реєструється близько 20 випадків інфаркту міокарда, 42 інсульти, 20 аритмій.

З 2017 року первинна інвалідність при серцево-судинній патології в районі серед осіб працездатного віку залишається надвисокою і становить 12,6 відсотка на 10 тисяч населення. Це пов'язано з погіршенням соціально- економічної ситуації в країні, що ускладнює впровадження у практику сучасних ефективних методів лікування, в тому числі ендоваскулярних та хірургічних втручань.

Паспорт Програми наведено у додатку 1.
Розділ 2. АНАЛІЗ ПРИЧИН ВИНИКНЕННЯ ПРОБЛЕМИ ТА ОБҐРУНТУВАННЯ НЕОБХІДНОСТІ ЇЇ РОЗВ’ЯЗАННЯ
Серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання є соціальною проблемою, для розв'язання якої необхідна державна підтримка, координація зусиль усіх центральних та місцевих органів виконавчої влади.
Високий рівень смертності від серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань зумовлений недостатньою поінформованістю населення про чинники ризику і можливість запобігання серцево-судинним та судинно-мозковим хворобам.

Виконання Програми дозволить поліпшити рівень надання медичної допомоги населенню району, зокрема хворим на серцево-судинні та судинно- мозкові захворювання.
Розділ 3. МЕТА І ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ

ПРОГРАМИ
Метою Програми є підвищення ефективності заходів, спрямованих на:

- виявлення захворювань серцево-судинної системи на ранніх стадіях;

- профілактику, діагностику та лікування серцево-судинних та судинно- мозкових захворювань;

- зниження рівня захворюваності на серцево-судинні та судинно-мозкові хвороби, інвалідності та смертності від їх ускладнень;

- збільшення тривалості та підвищення якості життя;

- захист прав громадян на охорону здоров'я.

Основними завданнями Програми є:

- підвищення рівня обізнаності населення області шляхом висвітлення в засобах масової інформації чинників ризику розвитку серцево-судинних та судинно- мозкових захворювань і можливості їх запобіганню;

- поліпшення ранньої діагностики та своєчасне лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань у спеціалізованих закладах;

- постійний моніторинг рівня захворюваності населення на серцево-судинні та судинно-мозкові хвороби і стану надання кардіологічної та кардіохірургічної допомоги.

Завдання та заходи з реалізації Програми наведено у додатку 2
Розділ 4. ФІНАНСОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

ПРОГРАМИ
Реалізація районної Програми запобігання і лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на 2018-2020 роки не потребує фінансово-економічного забезпечення та залучення бюджетних коштів.

Розділ 5. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ
Виконання Програми дасть змогу:

- підвищити рівень поінформованості населення щодо факторів ризику серце судинних та судинно-мозкових захворювань і способів їх корекції;

- досягти суттєвого поліпшення якості лікування пацієнтів;

- поліпшити спеціалізовану комплексну профілактику та лікування серце судинних та судинно-мозкових захворювань;

- знизити рівень захворюваності на серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання;

- зменшити рівень первинної інвалідності, зумовленої серцево-судинними та судинно-мозковими захворюваннями у працездатному віці;

- збільшити середню тривалість та якість життя населення району.

Розділ 6. ШЛЯХИ ТА СПОСОБИ РОЗВ'ЯЗАННЯ

ПРОБЛЕМИ
Основними шляхами та способами розв'язання проблеми є:

- виявлення хвороб на ранніх, доклінічних стадіях;
- забезпечення проведення первинної профілактики серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань;

- проведення сучасної медикаментозної терапії;

- своєчасне надання спеціалізованої медичної допомоги;

- неухильне дотримання стандартів діагностики та клінічних протоколів лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань на усіх етапах лікування.

Розділ 7. ОРГАНІЗАЦІЯ ТА КОНТРОЛЬ

ЗА ВИКОНАННЯМ ПРОГРАМИ
З метою контролю за виконанням Програми КНП «Вознесенський РЦ ПМСД» здійснює аналіз стану реалізації Програми та щороку до 15 січня місяця, що настає за звітним періодом, надають Управлінню охорони здоров’я облдержадміністрації інформацію про хід виконання заходів Програми.

Звіт про хід виконання Програми раз на рік заслуховується на засіданні постійної комісії обласної ради з питань соціального захисту, охорони здоров’я, материнства, дитинства, розвитку зон відпочинку та туризму.
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